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Точечная проработка скрытых зажимов и мышечных дисбалансовЙога и

телесные практики часто помогают обнаружить телесные блоки: боли в

пояснице, зажатость тазобедренных суставов, скованность плечевого пояса

или триггерные точки. Пробный ДЕМО-сеанс экзотерапии позволяет за 10

минут точно сфокусироваться на проблемных зонах, снять мышечные спазмы

и мягко устранить глубокий дисбаланс в теле.Принцип работы с проблемными

зонамиВысокоинтенсивное импульсное магнитное поле работает как

естественный «сканер» состояния вашей мускулатуры и связок:«Подсветка»

триггерных зон: магнитный импульс вызывает активное сокращение только в

местах с хроникическими спазмами и воспалениями. Вы сразу чувствуете, где

именно находился зажим.Разблокировка тазобедренных суставов и спины:

расслабляет глубокие скелетные мышцы и связки, устраняя скованность

движения и открывая новую амплитуду для прогибов, наклонов и

асан.Купирование болевого синдрома: снимает защемления и улучшает

кровоснабжение тканей, избавляя от тянущих болей в позвоночнике и                                                page 1 / 2



суставах.Улучшение трофики тканей: стимулирует приток питательных

веществ и кислорода напрямую к проблемному участку, ускоряя заживление и

восстановление.Практическая польза первого сеансаУже после первых 10

минут вы почувствуете ослабление боли в проблемной зоне, уйдет локальный

тонус, появится свобода и легкое дыхание в движении. Процедура проходит

полностью бесконтактно — без болезненной ручной проработки и без

необходимости раздеваться.Способ примененияПроцедура подходит для

проработки зажимов после тренировок или сидячей работы. Специальная

подготовка не требуется — достаточно выбрать удобную одежду без

металлических деталей.

Цена: 0.0000
Продолжительность: 10
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