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Магнитно-волновой массаж спины и позвоночника (Экзотерапия)Это

бесконтактный метод глубокого восстановления опорно-двигательного

аппарата с помощью направленного импульсного магнитного поля. Процедура

создана для тех, кого мучают хронические боли в пояснице, шее и грудном

отделе, вызванные сидячей работой, стрессом или высокими физическими

нагрузками. В отличие от обычного массажа, экзотерапия прорабатывает

самые глубокие мышечные слои и связки, которые удерживают

позвоночник.Какие проблемы решает экзотерапия спины:Хронические боли и

спазмы: импульсы заставляют зажатые мышцы интенсивно сокращаться и

расслабляться, что быстро снимает «каменный» тонус, зажимы и

отек.Остеохондроз, протрузии и грыжи: за счет улучшения микроциркуляции

крови и лимфотока восстанавливается естественное питание

межпозвоночных дисков, уменьшается давление на нервные окончания и

уходит боль.Нарушение осанки и скованность: процедура возвращает
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свободу движений уже после первых сеансов.Как работает технология:Вы

просто ложитесь на специальную кушетку в удобной одежде. Аппарат

генерирует безопасные электромагнитные волны, которые проникают глубоко

в ткани тела. Вы физически чувствуете, как глубокие мышцы начинают

непроизвольно и ритмично сокращаться. Это запускает мощный приток

кислорода к тканям, выводит застоявшиеся токсины и активирует

естественную регенерацию. При этом процедура полностью безболезненна и

не оставляет синяков.Что вы получаете в результате курса:Полное

избавление от ноющей или острой боли в спине и пояснице.Снятие

ментального и физического напряжения (эффект глубокого расслабления

всего тела).Улучшение гибкости позвоночника и легкость при ходьбе или

наклонах.Для стойкого накопительного эффекта и полного восстановления

мышечного баланса рекомендуется проходить процедуру курсом.
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