
Цигун

Навагинская 9Д
этаж 4, студия 420
354000

Телефон: +7-988-158-50-88

Цигун - оздоровление и поддержание тела и всех систем человека. Во время

занятий Цигун Вы получаете зарядку, разминку, оздоровление и омоложение

для всего тела и всех систем. Занимаясь с мастером практикой Цигун вы

поймёте, что во время физических плавных упражнений в которых

подключается дыхание и всё происходит в медитативной

форме одновременно идёт разминка для тела, меняется Ваше

психоэмоцинальное состояние и приходит равновесие потому как практики

подразумевают ещё и работу с Вашими энергиями и уравновешивание их в

баланс.Поэтому Вы получаете улучшение здоровья, гармонию тела разума и

духа и соответственно благодаря такой глубокой практике идёт продление

жизни.  

Цена: 500.0000

Посетить Сайт
Отправить Сообщение

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                page 1 / 1

https://lotos.life
https://lotos.life
http://www.tcpdf.org

